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3530 Houthalen-Helcheren

 
  
 20u00: Welkom door dr. Olga Van de Vloed
 
 20u05: Uiteenzetting door Anne Dedry,
                            Directeur van vzw Zorgsaam

 22u00: Afsluiting

Als de meest kwetsbaren in onze samenleving voor 
kwetsbare mensen zorgen, dan is het een absolute 
prioriteit na te gaan hoe we zorgtaken bij mantelzor-
gers met migratieachtergrond kunnen verlichten.
Mantelzorg is geen ongekend begrip meer. Zorgver-
leners weten ondertussen dat zij naast hun patiënt/-
cliënt aandacht moeten hebben voor de noden van 
de mantelzorger(s) om de zorg thuis haalbaar te 
houden. In Vlaanderen tellen we er officieel een 
600.000. Echter, veel mantelzorgers verdwijnen 
onder de radar. Dit zijn de meest kwetsbare mantel-
zorgers. Mantelzorgers met migratieachtergrond 
zijn zo’n vergeten ‘ondergrondse’ groep.
Ayana, Malika, Patta en Nazarova doen evenveel aan 
mantelzorg als Rita, Jos of Christine. Maar er zijn 
verschillen in cultuur, in sociaal-economische 
context, in tradities. En dat zorgt voor drempels om 
de weg te vinden naar onze gezondheids- en 
welzijnszorg.
Communicatie (ruimer dan taal) in een steeds diver-
sere samenleving is zo’n drempel. ‘Try to under-
stand, not to be understood ‘ is de essentie van 
divers-sensitief zorghandelen. En dit gaat een stapje 
verder dan cultuur-sensitief denken.
Hulpverleners en beleidsmakers kunnen wel degelijk 
de zorgtaken van mantelzorgers met migratie-ach-
tergrond verlichten, en dat vergt geen buitensporige 
inspanningen.

Programma Locatie

Wij verwachten alle zorg- en hulpverleners werkzaam
 in de eerstelijnsgezondheidszorg,

professionelen, vrijwilligers en thuisverzorgers


